Centrum socialnych sluzieb - Bystrican

Zakvasov 1935/453

Povazska Bystrica 017 07

JEDALNY LiSTOK NA OBDOBIE OD 22. 9. 2025 DO 28. 9. 2025

Ranajky

Desiata

Obed

Olovrant

Vecera

Druha vecera

Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Natierka uhorska - 60,0/0,0/60
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0

Jablko - 0,0/0,0/0

Polievka chlebové s klobasou -
350,0/0,0/350

Gulky v rajcinovej omacke -
320,0/120,0/120

Knedle zemlové - 160,0/0,0/160
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Banan - 0,0/0,0/0

Rizoto s cest.ryZzou a zeleninou
- 380,0/,0/0

Salét sterilizovany, dia $alat -
100,0/0,0/100

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Natierka uhorska - 60,0/0,0/60
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0

Jablko - 0,0/0,0/0

Polievka chlebové s klobasou -
350,0/0,0/350

Gulky v raj¢inovej omacke -
320,0/120,0/120

Knedle Zemlové - 160,0/0,0/160
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Banan - 0,0/0,0/0

Rizoto s cest.ryZzou a zeleninou
- 380,0,0/0

Salat sterilizovany, dia Salat -
0,0/0,0/100

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Natierka uhorska - 60,0/0,0/60
Chlieb grahamovy 100g -
200,0/0,0/200

Jablko - 0,0/0,0/0

Polievka chlebové s klobasou -
350,0/0,0/350

Gulky v rajCinovej omacke -
320,0/140,0/140

Knedle zemlové - 80,0/0,0/80
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Pomaran¢ - 0,0/0,0/0

Rizoto s cest.ryZzou a zeleninou
- 380,0/,0/0

Salét sterilizovany, dia $alat -
100,0/0,0/100

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

RoZok grahamovy
1ks 60g - 0,0/0,0/0
Pasteka 48g -
100,0/0,0/0

Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Natierka uhorska - 60,0/6,0/60
Chlieb grahamovy 100g -
0,0/0,0/0

Jablko - 0,0/0,0/0

Polievka chlebové s klobasou -
350,0/0,0/350

Gulky v raj¢inovej omacke -
300,0/100,0/140

Knedle Zemlové - 80,0/0,0/80
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Pomaran¢ - 0,0/0,0/0

Rizoto s cest.ryZzou a zeleninou
- 380,0/,0/0

Salat sterilizovany, dia $alat -
0,0/0,0/100

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

Rozok grahamovy
1ks 60g - 0,0/0,0/0
Pasteka 48g -
0,0/0,0/0

25|
D2
D9

D9/2

MIX 2

Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
Natierka uhorska - 60,0/0,0/60
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0

Bananove mlieko -
0,0/0,0/0

Polievka chlebové s klobasou -
350,0/0,0/350

Gulky v rajCinovej omacke -
320,0/120,0/120

Knedle zemlové - 160,0/0,0/160
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Detska vyziva 100g
CUCU, CUCUbez
cukru

Rizoto s cest.ryZzou a zeleninou
- 380,0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0

Vytlagil: Grbalova Anna
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Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka chlebova s klobasou -
MR 350,0/0,0/350 A . . .
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Bandnove miicko - | Gulkv v raicinovei oméacke - Detska vyziva 100g | Rizoto s cest.ryZou a zeleninou Presnidavka/DIA
MX9/2 |Natierka uhorska - 60,0/6,0/60 y ¥ rajcinove CUCU, CUCUbez |- 380,0/,0/0
- 0,0/0,0/0 300,0/100,0/140 RO 190g - 0,0/0,0/190
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Knedle semlové - 80.0/0.0/80 cukru Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Miieko 0,31 - 0,0/0,0/0 oo ZaMmOVe - S
’ T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Polievka chlebové s klobasou - Rizoto s cest rvzou a zeleninou
350,0/0,0/350 i
Gulky v rajéinovej omacke - . 380,0/,0/0
ZAM yvral ) Salat sterilizovany, dia $alat -
320,0/120,0/120
o L 100,0/0,0/100
Knedle Zemlové - 160,0/0,0/160 &ai s citrénom 03! - 0.0/0.0/0
Banan - 0,0/0,0/0 ) R
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
(:)aj so sirupom 0,3 - 0,0/0,0/0 Polievka francuzska - 350,0/0,0/350 Polievka z hlav.kapusty s
Ut Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Rezne zeleninové - 120,0/0,0/120 Mandarinka - klobasou a zemiakmi -
D3 |Salam 0,05 kg - 50g Kiwi - 0,0/0,0/50 Zemiakova ka$a - 250,0/0,0/250 0.0/0.0/0 350,0/0,0/350
23.9. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Kompot, kompot dia - 100,0/0,0/100 e Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka francuzska - 350,0/0,0/350 Polievka z hlav.kapusty s
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Rezne zeleninové - 120,0/0,0/120 Mandarinka - klobasou a zemiakmi -
D2 |Salam 0,05 kg - 50g Kiwi - 0,0/0,0/50 Zemiakova ka$a - 250,0/0,0/250 0.0/0.0/0 350,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Kompot, kompot dia - 100,0/0,0/100 e Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 . . . .
Caj s citrénom 0,31 - 0,010,010 EO"era flran.cuzs,ka 1 5%58;3/8;%%50 ZO'l'f,Vka z h'av".‘alfu.sty s Chiieb Svedsky 50 -
Saléam 0,05 kg - 50g . SZn6 Z81eNinove = 19, I, Mandarinka - obasou a zemiakmi - 0,0/0,0/0
D9 e Kiwi - 0,0/0,0/50 Zemiakova kasa - 150,0/0,0/150 350,0/0,0/350 I
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Kompét. komot dia - 0.0/0.0/100 0,0/0,0/0 Chiieb 0.10 ka - 0.0/0.0/0 Syr taveny 17.5g 2
Chlieb grahamovy 100g - o ol 0.0/0.0/0 Cat e witonon 031 0.0/00/0 |8~ 0.000,00
200,010,0/200 aj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0, aj s citrénom 0,31 - 0,0/0,
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 . .
Caj s citrénom 0,31 - 0,010,010 Polievka franciizska - 350,0/0,0/350 Polievka z hiév.kapusty s Chiieb Svedsky 50 -
Sala Rezne zeleninové - 150,0/0,0/0 . . o
D9/2 alam 010'5 kg - 50g Kiwi - 0.0/0.0/0 Zemiakova kasa - 150.0/0.0/150 Mandarinka - klopasou a zemiakmi - 0,0/0,0/0 |0,0/0,0/0 ’
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 e . e g 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Syr taveny 17.5g 2
. , Kompét, kompét dia - 0,0/0,0/100 e
Chlieb grahamovy 100g - Sai s citrd 0.31 /o] - 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 | ks - 0,0/0,0/0
0.0/0,000 aj s citronom 0,3 /o/ - 0,0/0,
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Gaj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka franciizska - 350,010,0/350 Polievka z hiav.kapusty s
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 R leninové - 120.0/0.0/12 Detska v3iva 1 Klob3 ki
Salam 0,05 kg - 50g N ezne zeleninove - 0,0/0,0/1120 etskd vyziva 100g | klobasou a zemiakmi -
MIX 2 - Jogurt Activia 120g | Zemiakova kasa - 250,0/0,0/250 CUCU, CUCUbez  |350,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Komnot. komoét dia - 100.0/0.0/1 K S & 0.1 0.0/
Senavic 0.10 - 0,0/0,0/0 o s cirtrom g;a; y %06900630 " e Cendwfz oo 8g|08 8/0 0/0
Mlieko 0,3| ) 0’0/0,0/0 aj s citronom ,ol 10/ - U,U/U, a s citronom 0,3l - 0,0/0,
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 . .
Caj s citronom 0,31 - 0,010,010 Polievka franciizska - 350,0/0,0/350 . Polievka z hidv.kapusty s
Salém 0,05 kg - 50g Rezne zeleninove - 150,0/0,0/0 Detska vyziva 1009 | 01200 a zemiakmi - 0,0/0,010 | Presnidévka/DIA
MX9/2 " Jogurt Activia 120g | Zemiakova kasa - 150,0/0,0/150 CUCU, CUCUbez o e
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 : e Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 190g - 0,0/0,0/190
o Kompét, kompét dia - 0,0/0,0/100 cukru X
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,31 - 0,0/0,0/0 : ’ e
Polievka francuzska - 350,0/0,0/350 Polievka 2 hlav kabusty s
Rezne zeleninové - 120,0/0,0/120 obison 2 Zen%iakpmi v
Zemiakova kaSa - 250,0/0,0/250
ZAM ; o 350,0/0,0/350
Kompot, kompot dia - 100,0/0,0/100 Chiieb 0.10 ka - 100 0/0.0/0
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Cai < sitranom 031 -0.0/0.0/0
Mandarinka - 0,0/0,0/0 ) D
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Ga s citronom 0,3 - 0,010,000 . Natierka brav.maso na paprike
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka KULAJDA - 350,0/0,0/350 110q - 0.0/0.0/0
St D3 Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Jablko - 0.0/0.0/0 Kuréa kung pao - 0,0/0,0/0 DZus 250ml - Roi%k ’raha;mov 9ks 604 -
24.9. Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 s RyZa dusena - 160,0/0,0/160 0,0/0,0/0 000010 y 2Ks 0%
Chlieb grahamovy 100g - Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 C,a' s’citrénom 0.31-0.0/0.0/0
200,0/0,0/200 ) =t B0,
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 i ) .
Gaj s0 sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka KULAJDA - 350,0/0,0/350 Tf(t)'er_"g g/rg\g;'gaso na paprike
D2 Syr taveny 50g - 0,0/0,0/0 Jablko - 0.0/0.0/0 Kur€a kung pao - 0,0/0,0/0 Dzus 250ml - Roi%k 7rahe;mov 9ks 604 -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 e Ryza dusena - 160,0/0,0/160 0,0/0,0/0 g y g
) \ R s 0,0/0,0/0
Chlieb grahamovy 100g - Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 ai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0
200,0/0,0/200 : bt
Gaj s citronom 0,3 - 0,010,000 . Natierka brav.maso na paprike
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka KULAJDA - 350,0/0,0/350 1104 - 0.0/0.0/0 Rosok arahamovy
pg | Syrtaveny50g-00/0.0/0 Jablko - 0,0/0,0/0 | Kurca kung pao - 0,0/0,0/0 Dzls 250mi - Rotok grahamovy 2ks 60g- | 1ke 60g - 0,010.00
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 0 Ryza dusena - 100,0/100,0/100 0,0/0,0/0 g y 9 g->o,
) , T 0,0/0,0/0 Jogurt Activia 120g
Chlieb grahamovy 100g - Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 &ai s citrénom 0.31 - 0.0/0.0/0
200,0/0,0/200 ) =t B0,
Vytlagil: Grbalova Anna Dna: 12.9.2025 10:22 Vytlagené v IS Cygnus (SN110) 3/9
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(:Zaj $ citrgnom 0,31 - 0,0/0,0/0 Nétierka brav.maso na paprike
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Polievka KULAJDA - 350,0/0,0/350 ' pap , ,
Syr taveny 50g - 0,010,0/0 Kurca kung pao - 0,010,010 Diis 250m - 110g - 0,0/0,0/0 Rozok grahamovy
D9/2 e Y Jablko - 0,0/0,0/0 ; ) e Rozok grahamovy 2ks 60g - 1ks 60g - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Ryza dusena - 0,0/0,0/100 0,0/0,0/0 .
) , AU 0,0/0,0/0 Jogurt Activia 120g
Chlieb grahamovy 100g - Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 X
0,0/0.0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Cajs citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Sendve 015 OO
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 s Polievka KULAJDA - 350,0/0,0/350 y prikrm g - 9.0,
Svrt ; 0.0/ Detska vyziva 100g Kuréa k 0.0/ D3is 250m Jogurt smot.biely 150g, jog.
mix 2 | Sy taveny 50g - 0,000,010 CUCU, CUCUbez | Rurca kung pao - 0,0/0,0/0 2l 250mi - ovocny - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 cukr ’ Ryza dusena - 160,0/0,0/160 0,0/0,0/0 Detska v'i’iva ’100 cucuy
Sendvié 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 CUoUberoukry
Miieko 0,31 - 0,00,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 ffalivf Or.iL?n; (1)5%00/(? 0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 Detska waiva 100 Polievka KULAJDA - 350,0/0,0/350 Jo urt);r‘T)]ot biel 120 ’.0 ’
MXo/2 | SV taveny 50g - 0,0/0,0/0 cUoU CVUCUbezg Kuréa kung pao - 0,0/0,0/0 Dzis 250ml - ngcn, 000 070 9:198- | Aktimel 100g -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 cukr ’ Ryza dusena - 0,0/0,0/100 0,0/0,0/0 Detskg v'i’iva ’100 cucuy 0,0/0,0/0
Sendvié 0.10 - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o - 0,0/0,0/0 cUoUberoukry
Miieko 0,31 - 0,00,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Polievka KULAJDA - 350,0/0,0/350 Nétierka brav.méso na paprike
ZAM Kur€a kung pao - 0,0/0,0/0 110g - 0,0/0,0/0
Ryza dusena - 160,0/0,0/160 RoZok grahamovy 2ks 60g -
Pomaranc - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
v Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 L& ktlilerrd - Ko Pasteka 120g - 0,0/0,0/0
St D3 | Med kusovy 20g-0,00000 |Mandarinka - gﬁl':; 'Boz“(‘;okvy_ 1306036%68}8/ 63 g;‘r‘:i‘;ovoé’()/ 2’80u,/gh Zemfa hladka 60g 2 ks -
25.9. Maslo mini 109 2 ks - 0,0/0,0/10.0,0/0,0/0 G s citénom 0.3 /o - 0010010 300000800 | 20000
Rozok grahamovy 2ks 60g - J ' e B Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Q,O/0,0/O
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 et g . Pasteka 120g - 0,0/0,0/0
Med kusovy 20g - 0,000,000 | Mandarinka - Gulas kotlikovy - 363,0/63,0/63 Hruska - 0,010,000 5. v hladka 60g 2 ks -
D2 o Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Zemiakové postichy
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 &ai s citrénom 0.31 fof - 0.0/0.0/0 -0.0/0.0/0 Q,O/0,0/O
RoZok grahamovy 2ks 60g - I ' e e Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
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Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3 - 0,0/0,0/0 L& ktlilerrd - Pasteka 120g - 0,0/0,0/0 Rozok grahamovy
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Mandarinka - Gulas kokovy - 363,0/82,0/82 . Zemla hladka 60g 2 ks - 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9 . Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Hruska - 0,0/0,0/0 .
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | 0,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 0,0/0,0/0 Syr taveny 50g -
Rozok grahamovy 2ks 60g - J ' e Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0  |0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 & kel Pasteka 120g - 0,0/0,0/0 Rozok grahamovy
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Mandarinka - Gulas kotlikovy - 363,0/82,0/82 ) Zemla hladk 60g 2 ks - 1ks 60g - 0,0/0,0/0
D9/2 - Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Hruska - 0,0/0,0/0 )
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 |0,0/0,0/0 &ai s citronom 0.31 /o - 0.0/0.0/0 0,0/0,0/0 Syr taveny 50g -
RoZok grahamovy 2ks 60g - I ' e Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0  |0,0/0,0/0
0,0/0,0/0
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0 L& ktlilerrd - . Mésovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
Med kusovy 20g - 0,000,000 | Presnidavka/DIa | SuleS Kotlikovy - 363,0/63,0/63 Jogurt smotbiely | 5 e ka/DIA 190g -
MIX 2 L Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 1509, jog. ovocny -
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | 190g - 0,0/0,0/0 &ais citrénom 0.31 /o] - 0.0/0.0/0 0.0/0.0/0 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 ) ’ e e Termix 90g - 0,0/0,0/0
Mlieko 0,3l - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3 - 0,0/0,0/0
s Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
g:! zo"'gfu”00’21063;'_0600/%00/?0 Mzisovy prikrm 190g - 0,010,010
8 SO Sirup y e - Gula$ kotlikovy - 363,0/82,0/82 Jogurt smot.biely Presnidavka/DIA 190g -
DZem dia 20g - 20,0/0,0/0 Presnidavka/DIA L . , .
MX9/2 . Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 150g, jog. ovocny - | 0,0/0,0/190 Jogurt Activia 120g
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 [190g - 0,0/0,01190 |=_. = =~ . .
o Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0 Jogurt smot.biely 150g, jog.
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 .
Miieko 0,31 - 0,0/0,0/0 gvocny - 0,0/0,00
’ T Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Gulas kotlikovy - 363,0/63,0/63 Pasteka 120g - 0,0/0,0/0
ZAM Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0 Zemla hladka 60g 2 ks -
Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Hruska - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova so struhankou - Privarok fazulkovy -
Pi Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 200,0/0,0/200
D3 Natierka rybacia - 55,0/0,0/55 | Jablko - 0,0/0,0/0 Cestoviny s tvarohom na slano - Kiwi - 0,0/0,0/50 Vajce - 0,0/0,0/0
26.9. Rozok grahamovy 2ks 60g - 350,000,010 Chlieb 0.10 kg - 100,010,000
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
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Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj so sirupom 0,3I - 0,0/0,0/0

Polievka zeleninova so strihankou -
350,0/0,0/350

Privarok fazulkovy -
200,0/0,0/200

Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0

Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0

Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0

D2 Natierka rybacia - 55,0/0,0/55 | Jablko - 0,0/0,0/0 Cestoviny s tvarohom na slano - Kiwi - 0,0/0,0/50 Vajce - 0,0/0,0/0
Rozok grahamovy 2ks 60g - 350,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova so struhankou - Privarok fazulkovy - Rozok grahamovy
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 200,0/0,0/200 ks 60g - 0,0/0,0/0
D9 Natierka rybacia - 55,0/0,0/55 | Jablko - 0,0/0,0/0 Cestoviny s tvarohom na slano - Kiwi - 0,0/0,0/50 Vajce - 0,0/0,0/0 Miieko bal 0 25’| )
RoZok grahamovy 2ks 60g - 350,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 -
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 ”
(:Zaj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova so struhankou - Privarok fazulkovy - Rozok grahamovy
Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 200,0/0,0/200 ks 60g - 0,0/0,0/0
D9/2 | Natierka rybacia - 55,0/0,0/55 | Jablko - 0,0/0,0/0 Cestoviny s tvarohom na slano - Kiwi - 0,0/0,0/0 Vajce - 0,0/0,0/0 Miieko bal 0 25’| )
RoZok grahamovy 2ks 60g - 350,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 0.0/0.0/0 -
0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 ”
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova so struhankou - Privarok fazulkovy -
Caj s0 sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Aktimel 100g - 200,0/0,0/200
MIX 2 |Natierka rybacia - 55,0/0,0/55 | Banén - 0,0/0,0/0 Cestoviny s tvarohom na slano - 0.0/0.0/0 Vajce - 0,0/0,0/0
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/0 e Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka zeleninova so struhankou - Privarok fazulkovy -
Caj s0 sirupom 0,3! - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Aktimel 100g - 200,0/0,0/200
MX9/2 | Natierka rybacia - 55,0/0,0/55  |Banan - 0,0/0,0/0 Cestoviny s tvarohom na slano - 0.0/0.0/0 Vajce - 0,0/0,0/0 Jogurt Activia 120g
Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/0 e Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Milieko 0,31 - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
?I?o(l)ieov/laaoiglzninové so strihankou - Privarok fazulkovy -
C5es,tovi;1y sstvarohom na slano - 20(.)’0/0’0/200
ZAM 350.0/0.0/0 Vajce - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 Chiieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
al ' dihe Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Kiwi - 0,0/0,0/50 R
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova s képrom - Polievka hrachova s pohankou
So D3 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Mandarinka - 350,0/0,0/350 Kiwi - 0.0/0.0/50 a parkom - 350,0/0,0/350
27.9. Tlacenka - 100,0/0,0/100 0,0/0,0/0 Gulas mexicky /s ryzou/ - 323,0/63,0/63 Y Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
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Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova s kdprom - Polievka zemiakova s pohankou
D2 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Mandarinka - 350,0/0,0/350 Kiwi - 0.0/0.0/50 a parkom - 350,0/0,0/350
Tlagenka - 100,0/0,0/100 0,0/0,0/0 Gulas mexicky /s ryzou/ - 323,0/63,0/63 T Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova s képrom - Polievka hrachova s pohankou | Rozok grahamovy
D9 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Mandarinka - 350,0/0,0/350 Kiwi - 0.0/0.0/50 a parkom - 350,0/0,0/350 1ks 60g - 0,0/0,0/0
Tlagenka - 100,0/0,0/100 0,0/0,0/0 Gulas mexicky /s ryzou/ - 323,0/82,0/82 T Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Maslo mini 10g 2 ks
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 |- 0,0/0,0/10
Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0 Polievka zemiakova s képrom - Polievka zemiakova s pohankou | Rozok grahamovy
D9/2 Caj so sirupom 0,31 - 0,0/0,0/0 | Mandarinka - 350,0/0,0/350 Kiwi - 0.0/0.0/0 a parkom - 350,0/0,0/350 1ks 60g - 0,0/0,0/0
Tlagenka - 100,0/0,0/100 0,0/0,0/0 Gulas mexicky /s ryzou/ - 323,0/82,0/82 e Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Maslo mini 10g 2 ks
Chlieb 0.10 kg - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 |- 0,0/0,0/10
Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0 . . C A . . . .
Syr taveny 50g - 0,0/0.0/0 ’ . Polievka zemiakové s képrom - o Pol|'evka zemiakova s pohankou
MIX 2 | Maslo mini 10g 2 ks - 0,010,010 Bananove mlieko - |350,0/0,0/350 Presnidavka/DIA a parkom - 350,0/0,0/350
o o 0,0/0,0/0 Gulas mexicky /s ryzou/ - 323,0/63,0/63 190g - 0,0/0,0/0 Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0
Sendvic 0.10 - 0,0/0,00 Caj s citronom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Mieko 0,31 - 0,0/0,0/0 : ' o : s
g;{ tsaf/grr?;g?g({%l 0 /((J),(())//(()),O/O Polievka zemiakova s képrom - Polievka zemiakova s pohénkou
MX9/2 | Maslo mini 10g 2 k’s ) 0 0/0.0/10 Bananove mlieko - | 350,0/0,0/350 Presnidavka/DIA a parkom - 350,0/0,0/350 Aktimel 100g -
o o 0,0/0,0/0 Gulas mexicky /s ryzou/ - 323,0/82,0/82 190g - 0,0/0,0/190 | Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Sendvic 0.10 - 0,0/0,00 Caj s citronom 0,31 /of - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,31 - 0,0/0,0/0
Miieko 0,31 - 0,0/0,0/0 J ' s ) DR
Polievka zemiakova s koprom - Polievka hrachova s pohankou
350,0/0,0/350 a pérkom - 350,010,0/350
ZAM Gulas mexicky /s ryzou/ - 323,0/63,0/63 CPE)I' T
Gaj s citrénom 0.3 fol - 0,0/0,0/0 Chlieb 0.10 kg - 100,0/0,0/0
al ' dihe Caj s citrénom 0,31 - 0,0/0,0/0
Kiwi - 0,0/0,0/50 AR
Ranajky Desiata Obed Olovrant Vecera Druha vecera
Hov.polievka s nitovkami /ryzou!/ - , .
Caj s citronom 0,31 - 0,010,0/0 350,0/0,0/350 I\Sﬂgs'f;;‘f]:‘r’]‘l’?gy 12083--006%063/1%
Ne D3 Kakao 0.3I - 0,0/0,0/0 Pomaranc - 0.0/0.0/0 BravCova pecienka sedliacka - 64,0/0,0/64 Keks - 0.0/0.0/0 Rozok rahan?ov 2ks éO i
28.9. Rozok mramorovy 2ks 100g " | Oméacka Sampiorionova - 200,0/0,0/200 e 0.0/0 0/% y 9
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Cestoviny/semolinove/ - 200,0/0,0/200 C,aj s’ citrénom 0.31 - 0.0/0.0/0
Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ' T
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. Hov.polievka s nitovkami /ryzou!/ -
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0
Kakao 0.31 - 0,0/0,0/0 y BravCova pecienka sedliacka - 64,0/0,0/64 Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
D2 | Rosok mramorovy 2ks 100g | omarant - 0,000,000 | o sampiofionova - 200,000,000 | <&ks - 0.0/0.00 Sendvic 0.15 - 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Cestoviny/semolinove/ - 200,0/0,0/200 Caj s citronom 0,3! - 0,0/0,0/0
] Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0 Hov.polievka s nitovkami /ryzou/ - Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0
Kakao 0.31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 o .
. T . Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Jogurt smot.biely
Rozok grahamovy 2ks 60g - , BravCové pecienka sedliacka - 84,0/0,0/84 . . .
D9 Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 el Keks - 0,0/0,0/0 Rozok grahamovy 2ks 60g - 150g, jog. ovocny -
0,0/0,0/0 Omacka Sampionidnova - 200,0/0,0/200
, . . . 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
DZem dia 20g - 20,0/0,0/0 Cestoviny/semolinove/ - 100,0/0,0/100 &ai s citrénom 0.31 - 0.0/0.0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 ) ' T
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 Hov.polievka s nitovkami /ryzou!/ - Syr porciovang 100g - 0,0/0,0/0
Kakao 0.31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 s .
. L . Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 | Jogurt smot.biely
RoZok grahamovy 2ks 60g - . BravCova pecienka sedliacka - 84,0/0,0/84 < . .
D9/2 Pomaran¢ - 0,0/0,0/0 e Keks - 0,0/0,0/0 Rozok grahamovy 2ks 60g - 150g, jog. ovocny -
0,0/0,0/0 Omacka Sampiofidnova - 200,0/0,0/200
, . . . 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Cestoviny/semolinove/ - 100,0/0,0/100 ai s citronom 0.31 - 0.0/0.0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 ) ' T
5 Hov.polievka s nitovkami /ryzou/ - Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Caj s citronom 0,3l - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Masovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0
MIX 2 Kakao 0.3I - 0,0/0,0/0 Banan - 0.0/0.0/0 Brav€ova pecienka sedliacka - 64,0/0,0/64 | Dzds 250ml - Presnidavka/DIA 190g -
Rozok mramorovy 2ks 100g e Omécka Sampiorionova - 200,0/0,0/200 0,0/0,0/0 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 Cestoviny/semolinove/ - 200,0/0,0/200 Termix 90g - 0,0/0,0/0
Caj s citrénom 0,3l /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citrénom 0,3! - 0,0/0,0/0
ST Hov.polievka s nitovkami /ryzou/ - Sendvi¢ 0.15 - 0,0/0,0/0
Caj's citrgnom 0,31 - 0,0/0,0/0 350,0/0,0/350 Mésovy prikrm 190g - 0,0/0,0/0 .
Kakao 0.31 - 0,0/0,0/0 L . . 2 Jogurt smot.biely
o . BravCova pecienka sedliacka - 84,0/0,0/84 | Dzus 250ml - Presnidavka/DIA 190g - , ,
MX9/2 | Sendvi¢ 0.10 - 0,0/0,0/0 Banan - 0,0/0,0/0 L 150g, jog. ovocny -
. . Omacka Sampiofidnova - 200,0/0,0/200 0,0/0,0/0 0,0/0,01190
Dzem dia 20g - 20,0/0,0/0 Cestovinv/ linove/ - 100.0/0.0/100 Joaurt Activia 120 0,0/0,0/0
Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10 cooovTsemaInOver = L agur e via 1<
T Caj s citronom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 Caj s citronom 0,3 - 0,0/0,0/0
Hov.polievka s nitovkami /ryzou!/ -
350,0/0,0/350 . ,
Bravcova pedienka sedliacka - 64,0/0,0/64 Syr porciovany 100g - 0,0/0,0/0
el e T Maslo mini 10g 2 ks - 0,0/0,0/10
ZAM Omacka Sampiofidnova - 200,0/0,0/200 .
) . Rozok grahamovy 2ks 60g -
Cestoviny/semolinove/ - 200,0/0,0/200 0.0/0.0/0
Caj s citrénom 0,31 /o/ - 0,0/0,0/0 e
Keks - 0,0/0,0/0
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Zmena jedalneho listka je vyhradena.

Vypracoval:

Schvalil:

Suhlasim so zmenou jedalneho listka:

Vytlagil: Grbalova Anna
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